Inscriptions ouvertes a partir du mardi 24 juin dés 10h.
Les inscriptions s'effectuent obligatoirement a I'accueil :
36, rue d'Eylau 59000 a Lille
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PAIEMENT & ADHESION

Les paiements doivent s'effectuer au moment de l'inscription
L'adhésion a la MQW est obligatoire :
12€/an/famille ou /adulte - 10€/an/senior + 60 ans

Les cheques vacances ANCV sont acceptés.
100

RENSEIGNEMENTS

Pour plus de renseignements, rendez-vous a l'accueil de la MQW :
- 03 2054 60 80
- accueil@maisondequartierdewazemmes.info
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CENTRE SOCIAL
DE WAZEMMES

L8 4

Centre social de Wazemmes * 36 rue d’Eylau 59000 a Lille « 03 20 54 60 80
- maisondequartierdewazemmes.fr « accueil@maisondequartierdewazemmes.info
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Le 04 juillet, c'est la féte des familles

de 16h a 19h30'!

De quoi bien commencer I'été avec des stands
d’'animation et un spectacle “MON PETIT
MONDE"” (0-6ans) de deux représentations
(16h et 17h15) par la Compagnie des Bonnes
Intentions !

Buvette et restauration rapide

Les 08, 15, 22, 29 juillet et le 05 et 12 aolt
de 9h30 a 10h30 a la MQW

Le café des familles

On vous accueille autour d'un café, venez
vous détendre, créer ou papoter!

(Ateliers zen, création de créme solaire, bien-étre)

10 juillet : RDV a 8h a la MQW - Retour vers 18h

Parc d’attraction Walibi* -

11 juillet : RDV a 14h45 a la MQW
Visite du Planétarium itinérant du forum
des sciences

17 juillet : RDV a 10h a la MQW - Retour vers 18h
Accrobranche a Raismes “Pure aventure”

23 juillet : RDV a 9h30 a la MQW - Retour vers 18h
Parc aquatique Plopsaqua

06 aolit : RDV a 8h30 a la MQW - Retour vers 18h

**:162, rue de Wazemmes a Lille

-~

B 4

<

Un seul parc d’attraction par famille

04 juillet : RDV a 10h a la MQW - jusque 14h
Nutri'gym - coaching diététique, préparation
d’un pique-nique, suivi d'une balade de 7km
PAF : 2€/personne

Sur inscription (places limitées)

07 juillet : RDV a 14h30 a la MQW
Initiation boxe thérapie avec Sabrina,
championne de France de savate

16 juillet de 14h30 a 16h30 au Local de
Wazemmes**

Atelier socio-esthétique - massage des mains
avec intervenante

Gratuit | Sur inscription (places limitées)

18 juillet : RDV a la MQW

Atelier cuisine dés 9h30 et repas festif a 12h
PAF : 6€/repas - possibilité de s'inscrire pour
cuisiner et/ou profiter d'un déjeuner solidaire

21 juillet et 07 aoiit : RDV a 14h30
au Local de Wazemmes**
Atelier bien-étre : soins naturels

22 juillet : RDV a 13h30 a la MQW
Piscine a Tourcoing-les-Bains
PAF : 3€/adulte et 1€/enfant (places limitées)

25 juillet : RDV a 8h30 a la MQW - Retour vers 18h
Sortie au Jardin botanique de Meise (Belgique)
PAF : 12€/adulte et 3€/enfant

Gratuit enfant - de 6 ans

Prévoir : pique-nique

| Le Centre social ferme ses portes
le 14/07, le 15/08 (férié)
et pas d’'activités du 18 au 26 aolit.
(secteur en vacances) |

e 30 juillet: RDV a 8h30 a la MQW - Retour vers 17h30

Sortie mer a Malo-les-bains
PAF : 5€/adulte et 3€/enfant
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e 08 aolit: RDV a 9h30 a la MQW
Activités nautiques en Umiak (grande barque
traditionnelle) avec I'association la Delle
PAF : 2€/personne + attestation d'aisance
aquatique (places limitées)

e 13 aolt:RDV a 8h30 ala MQW - Retour vers 17h30

Sortie mer a Bray-Dunes
PAF : 5€/adulte et 3€/enfant

Prévoir pique-nique, vétements adaptés,
chaussures et eau

e 08juillet : RDV a 10h a la MQW
Balade au Jardin Mallet Stevens (2km)

¢ 15 juillet : RDV a 8h30 a la MQW
Randonnée a Phalempin (70km)

e 21 juillet : RDV a 9h a la MQW
Circuit des deux clochers a Roncq (7km)

e 28 juillet : RDV a 8h30 a la MQW
Randonnée Calais/Cap Blanc Nez (70km)

e 04 aolit:RDV a9h ala MQW
Balade a Chéreng/Lac du Héron sur
Villeneuve d'Ascq (7km)

Le Cyber-centre reste ouvert

en acces libre chaque lundi, mardi
et vendredi de 9h30 a 12h.
Le Cyber-centre est fermé le 14/07, 15/08 (férié)
ainsi que du 18 au 26 ao(t. (vacances du secteur)

Vous pouvez ainsi entreprendre vos démarches
administratives ou vos recherches d'emploi,
tout en bénéficiant d'un accompagnement

sur les services en ligne.

09 septembre : Randonnée a Bouvines
(20km)

13 septembre : La MQW en féte : Assemblée
générale et portes ouvertes (stands, buvette...)
19 septembre : Forum de I'emploi

et de la formation #5eme édition !

27 septembre : Sortie familiale Pairi Daiza

(plus d'infos a venir)



