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Les paiements doivent s’effectuer au moment de l’inscription
L’adhésion à la MQW est obligatoire : 
                 12€/an/famille ou /adulte  - 10€/an/senior + 60 ans
Les chèques vacances ANCV sont acceptés.

avec leavec leavec le    
Centre socialCentre socialCentre social
de Wazemmesde Wazemmesde Wazemmes

Centre social de Wazemmes • 36 rue d’Eylau 59000 à Lille • 03 20 54 60 80
maisondequartierdewazemmes.fr • accueil@maisondequartierdewazemmes.info

Veuillez ne pas jeter sur la voie publique

InscriptionsInscriptionsInscriptions

Inscriptions ouvertes à partir du mardi 24 juin dès 10h.
Les inscriptions s’effectuent obligatoirement à l’accueil :

   36, rue d’Eylau 59000 à Lille

paiement & adhésionpaiement & adhésionpaiement & adhésion

renseignementsrenseignementsrenseignements

Pour plus de renseignements, rendez-vous à l’accueil de la MQW :
                              - 03 20 54 60 80
                              - accueil@maisondequartierdewazemmes.info



Les 08, 15, 22, 29 juillet et le 05 et 12 août 
       de 9h30 à 10h30 à la MQW
       Le café des familles
       On vous accueille autour d'un café, venez 
       vous détendre, créer ou papoter! 
       (Ateliers zen, création de crème solaire, bien-être)

10 juillet : RDV à 8h à la MQW - Retour vers 18h
       Parc d’attraction Walibi* - Prévoir : pique-nique    
       et carte d‘identité obligatoire

11 juillet : RDV à 14h45 à la MQW
       Visite du Planétarium itinérant du forum 
       des sciences 
       Places limitées | Gratuit dès 8 ans

17 juillet : RDV à 10h à la MQW - Retour vers 18h
       Accrobranche à Raismes “Pure aventure”
       Sur inscription                  
       PAF : 10€/adulte et 6€/enfant

23 juillet : RDV à 9h30 à la MQW - Retour vers 18h
       Parc aquatique Plopsaqua
       PAF : 15€/adulte et 8€/enfants

Le Centre social ferme ses portes
le 14/07, le 15/08 (férié) 

et pas d’activités du 18 au 26 août. 
(secteur en vacances)

04 juillet : RDV à 10h à la MQW - jusque 14h
       Nutri’gym - coaching diététique, préparation     
       d’un pique-nique, suivi d’une balade de 7km
       PAF : 2€/personne 
       Sur inscription (places limitées)

07 juillet : RDV à 14h30 à la MQW
       Initiation boxe thérapie avec Sabrina, 
       championne de France de savate

16 juillet de 14h30 à 16h30 au Local de
Wazemmes**

      Atelier socio-esthétique - massage des mains    
      avec intervenante
      Gratuit | Sur inscription (places limitées)

18 juillet : RDV à la MQW
       Atelier cuisine dès 9h30 et repas festif à 12h
       PAF : 6€/repas - possibilité de s’inscrire pour 
       cuisiner et/ou profiter d’un déjeuner solidaire

21 juillet et 07 août : RDV à 14h30 
      au Local de Wazemmes**
      Atelier bien-être : soins naturels 
       

22 juillet : RDV à 13h30 à la MQW
      Piscine à Tourcoing-les-Bains
      PAF : 3€/adulte et 1€/enfant (places limitées)

JUILLET / AOÛT
Sorties et activités

en famille 

Nos quartiers d'été

Espace numérique
Cyber-centre

Sorties et activités
pour tous

(Parents / Enfants –
 Grands-parents / Petits-enfants)

Le Cyber-centre reste ouvert tout le mois
de juillet et les deux premières semaines
d‘août en accès libre chaque lundi, mardi 
et vendredi de 9h30 à 12h. 
Le Cyber-centre est fermé le 14/07, 15/08 (férié)
ainsi que du 18 au 26 août. (vacances du secteur)

Vous pouvez ainsi entreprendre vos démarches
administratives ou vos recherches d’emploi,
tout en bénéficiant d’un accompagnement 
sur les services en ligne.

09 juillet de 10h30 à 17h à Magenta
Au programme : château gonflable le
matin, repas participatif à midi, puis l’après-
midi, ateliers vinyle et numérique (création
session jeu vidéo), carte des lieux du
quartier, lectures en musique, quiz “C’est
pour ta pomme”, stand d’écoute et
spectacle d’impro !

24 juillet de 17h à 22h30 à Oujda
Au programme : initiation skate, tournoi
de basket, barbecue, boxe, lectures
musicales, atelier jeux d’optique, fresque
participative, atelier recycling et rencontres
avec des intervenants sportifs.

27 août de 15h à 19h à Flandre
Au programme : lectures musicales,
atelier cyanotype, danse, lecture artistique,
création d’affiches, goûter barbe à papa,
glaces italiennes et smoothiclette, ateliers
vinyle animés, graffiti-pochoirs, casque de
réalité virtuelle, concours de chantilly “C’est
pas de la tarte !” et spectacle d’impro.

Nos randonnées et balades
      PAF : 1€
      Prévoir pique-nique, vêtements adaptés,        
      chaussures et eau

08 juillet : RDV à 10h à la MQW
      Balade au Jardin Mallet Stevens (2km)

15 juillet : RDV à 8h30 à la MQW
       Randonnée à Phalempin (10km)

21 juillet : RDV à 9h à la MQW
       Circuit des deux clochers à Roncq (7km)

28 juillet : RDV à 8h30 à la MQW
       Randonnée Calais/Cap Blanc Nez (10km)

04 août : RDV à 9h à la MQW
       Balade à Chéreng/Lac du Héron sur 
       Villeneuve d’Ascq (7km)

** : 162, rue de Wazemmes à Lille

Le 04 juillet, c’est la fête des familles 
de 16h à 19h30 ! 
De quoi bien commencer l’été avec des stands
d’animation et un spectacle  “MON PETIT
MONDE” (0-6ans) de deux représentations
(16h et 17h15) par la Compagnie des Bonnes
Intentions !
 
Buvette et restauration rapide
Gratuit | Inscription à l’accueil pour 
le spectacle 

06 août : RDV à 8h30 à la MQW - Retour vers 18h
      Parc Bellewaerde* - Prévoir : pique nique 
      et carte d’identité obligatoire

25 juillet : RDV à 8h30 à la MQW - Retour vers 18h
       Sortie au Jardin botanique de Meise (Belgique)
       PAF : 12€/adulte et 3€/enfant 
       Gratuit enfant - de 6 ans
       Prévoir : pique-nique

30 juillet : RDV à 8h30 à la MQW - Retour vers 17h30
       Sortie mer à Malo-les-bains
       PAF : 5€/adulte et 3€/enfant

08 août : RDV à 9h30 à la MQW
      Activités nautiques en Umiak (grande barque   
      traditionnelle) avec l’association la Deûle
      PAF : 2€/personne + attestation d’aisance 
      aquatique (places limitées)

13 août : RDV à 8h30 à la MQW - Retour vers 17h30
       Sortie mer à Bray-Dunes 
       PAF : 5€/adulte et 3€/enfant

Et après ?

09 septembre : Randonnée à Bouvines
(20km)
13 septembre : La MQW en fête : Assemblée
générale et portes ouvertes (stands, buvette...)
19 septembre : Forum de l’emploi 

       et de la formation #5ème édition !
27 septembre : Sortie familiale Pairi Daiza 

       (plus d’infos à venir)

« Histoire de nos quartiers 
et Histoire de nos régions »

*PAF : Les tarifs des parcs d’attractions varient
selon le quotient familial - Gratuit enfant - 3 ans

QF entre 471 et 600 
       = 12 euros / adulte ; 10 euros / enfants ; 

QF entre 601 et 800
       = 22 euros / adulte ; 12 euros / enfants ; 

QF < 801 
       = 27 euros / adulte ; 14 euros / enfants

Un seul parc d’attraction par famille


